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CARTA DE
PRESENTACION

La memoria, los productos y actividades que tenemos el placer de presentarles en este manual
constituye la representaciéon del trabajo de un grupo de profesionales ligados directamente a los
trabajos de sistemas de protecciones colectivas como redes anticaidas, sistema perimetral de borde,
fabricacion de accesorios de grua torre, lineas de vida definitivas y la capacitacion - formacién de
operadores de izaje.

Con el dnimo de superacion que siempre nos ha guiado, iniciamos hace varios afos nuevas
actividades en beneficio de nuestra cadena de valor, que en la actualidad hemos consolidado bajo
un mismo marco corporativo definido como CEFOMAQ SERVICIOS GENERALES. (Espana 'y Peru).
Analizando la trayectoria empresarial de CEFOMAQ, el pilar mds importante sobre el que se apoya
CEFOMAQ, es la raiz que lleva desde Espana en los trabajos mencionados, durante los anos 2000 all
2008 y a partir del 2009 en Peruy llevando un trabajo altamente profesional tanto de suministro de
materiales como mano de obra, teniendo hoy en dia el mds grato testimonio de nuestros clientes por
nuestro trabajo y servicio.

La planificacién estratégica de CEFOMAQ), estd orientada en la especificacion del servicio en las
dreas que actualmente dominamos como el: suministro y mano de obra de protecciones colectivas
durante la construccion, el suministro y fabricacion de accesorios de gruas torre y la formacién de
profesionales en el rubro de izaje.

No puedo olvidar expresar mi mds profundo agradecimiento a todos los profesionales que componen
CEFOMAQ), como montadores de protecciones colectivas, nuestra drea de produccidn, y nuestra
plana administrativa, por el gran esfuerzo que han realizado y realizan al servicio de los objetivos de la
empresa. No dejando de lado a todos nuestros colaboradores y clientes que ano tras ano confian en
nosotros para conseguir la excelencia en el servicio prestado.

Familio CEFOMAQ
Gerencia General.




REDES
ANTICAIDAS

SISTEMA BANDEJA ORIGINAL

Este sistema de proteccién colectiva tiene como
funcion especifica que es la proteccion de caida
de personas, ya que cumple la funcidn de limitar
o disminuir el efecto de caida de los
trabajadores, brinddndoles seguridad en la parte
superior como los que se encuentran ubicados
en la parte inferior, permitiéndole asi ejecutar sus
actividades con total libertad en su drea de
trabajo; asi mismo soportan con facilidad la
caida de los escombros.

Las mallas anticaidas estdn elaboradas acorde
al sistema T TIPO BANDEJA ORIGINAL, y se
presentan de dos tipos:

- Mallas anticaidas para Losa
- Mallas anticaidas para Pared



SISTEMA V - PESCANTE

También llamado tipo Horca o Pescante: El
sistema Cerfificado Tipo V, es una Red de
Seguridad certificada con norma europea
EN-1263-1 sujeta a una estructura metdlica de
acero denominada soporte pescante tipo
Horca.

Sistema de detencion de caidas de personas y
objetos a una altura mdxima permitida de 6
metros.

Este sistema se compone de:

- Red de seguridad EN 1263.1 fipo V,
fabricada en poliamida alta fenacidad o
polipropileno alta tenacidad.

- Soporte pescante tipo horca: Elemento
de acero estructural para sustentar la red de
seguridad EN 1263.1

El sistema V TIPO HORCA es una excelente
opcidn para proteger a los trabajadores que
realizan trabajos en altura dentro de una obra.
Algunas de las ventajas del sistema V fipo horca
para proteger a los trabajadores en una obra
son:

- Flexibilidad: ElI sistema V tipo horca
permite a los trabajadores moverse libremente
dentro de un drea de trabajo sin tener que
desplazar y cambiar la ubicacién de los puntos
de anclaje. Esto puede ser especialmente
importante en una obra en construccién, donde
la ubicacion del trabajo puede cambiar con
frecuencia.




- Flexibilidad: ElI sistema V tipo horca
permite a los trabajadores moverse libremente
dentro de un drea de frabajo sin tener que
desplazar y cambiar la ubicacién de los puntos
de anclaje. Esto puede ser especialmente
importante en una obra en construccién, donde
la ubicacion del trabajo puede cambiar con
frecuencia.

- Fdcil instalacion: El sistema V tipo horca es
relativamente fdcil de instalar, lo que significa
que puede ser utilizado por un amplio espectro
de trabajadores. En una obra en construccioén, es
probable que diferentes equipos de trabajo
necesiten utilizar el sistema V tipo horca para
trabajar en diferentes dreas, por lo que la
facilidad de instalacion es una gran ventaja.

- Distribucién de carga: El sistema V tipo
horca estd disenado para distribuir la carga de
manera uniforme entre las lineas de anclaje. Esto
significa que en caso de una caida, la carga se
distribuird entre ambas lineas, lo que reduce el
impacto en el trabajador y disminuye el riesgo de
lesiones graves.

- Seguridad: El sistema V fipo horca cumple
con los estdndares de seguridad de la industria y
estd disehado para prevenir accidentes vy
proteger a los frabajadores en caso de una
caida. Ademds, el sistema se puede utilizar en
combinacién con otros equipos de proteccion
personal, como cascos, guantes y calzado de
seguridad.

- Cumplimiento normativo: El uso de un
sistema de proteccidén contra caidas, como el
sistema V fipo horca, es obligatorio en muchas
jurisdicciones y sectores de la industria de la cons-
truccién. Por lo tanto, es importante que los
empleadores y los frabajadores estén al tanto de
los requisitos legales y utilicen el equipo adecua-
do para proteger a los frabajadores.

Una malla antiescombro del sistema V tipo horca
puede ser una buena medida para prevenir que
escombros y otros materiales caigan y afecten a
los tfranseUntes que pasan cerca de una obra en
construccion.




SISTEMAT - TIPO ESCOMBRERA

Se ftrata de un sistema compuesto por un
conjunto de esfructuras que componen un poste
cuadrado de 4 mt. Mds placa base, mds placa
de arriostre que a eso llamaremos sistema de
estructura tipo escombrera. La red anticaida que
cubre esta estructura es una red que cubre de 10
mt de perimetro x 5 mt de voladizo, red espaiola
que cumple la normativa europea aplicable en
el PerU. Red de polipropileno de alta resistencia
certificada via AENOR, AIDICO.

Reutilizable para ofras obras, armada con
cuerdas perimetrales de nylon segin memorias
de cdilculo.

Este sistema se usa como anillo fijo en los pisos
inferiores para caida de material.




SISTEMA PARA CIERRES
HORIZONTALES Y VERTICALES

SISTEMA S - SISTEMA DE REDES BAJO CUBIERTA -
CIERRE HORIZONTAL

Es una red con cuerda perimetral y un tamano
minimo de 35 m2. Para las redes rectangulares la
longitud del lado menor serd, como minimo, de
5,00 m.

Segun la Norma UNE EN 1263-2, las redes de
seguridad menores de 35 m2 y con un lado
menor de 5,00 m no se consideran como sistema
S. La puesta en obra de la red debe realizarse de
forma segura, teniendo en cuenta un espacio de
seguridad entre ésta y el suelo o cualquier
obstdculo.

La puesta en obra de la red debe realizarse de
forma segura, teniendo en cuenta un espacio de
seguridad entre ésta y el suelo o cualquier
obstdculo.




SISTEMA U - CIERRE VERTICAL

Estos sistemas de seguridad tipo U constan de
una red de seguridad sujeta a una estructura
soporte para su utilizacidon vertical, este sistema
de seguridad sujeto a una estructura soporte estd
disenado para ser utilizado como protecciones
infermedias y tfienen sus caracteristicas
determinadas por la normativa UNE EN 1263-1.

Su principal razén el por el cual es usado junto
con ofros sistfemas de seguridad colectiva, es que
los sistemas U se emplean para prevenir la caida
de personas y objetos a un nivel mds bajo desde
tejados, bordes, escaleras y ofras dreas donde se
requiera proteccién entre espacios abiertos,
todo en beneficio de la seguridad de los
frabajadores.

SISTEMA PERIMETRAL DE BORDE

Este sistema de proteccién temporal de bordes
de Loza desarrollado por nuestro departamento
técnico junto con los colaboradores de nuestra
empresa consta de elementos prefabricados
segun la norma UNE EN 13374/2004 tal y como se
detalla a continuacion:

- Balaustres o Guardacuerpos Fijos de
Seguridad

- Barandilla de 2500 mm de Didmetro de
tubo 42 mm. (fabricacién peruana)

- Capuchones de polipropileno de
didmetro 42 mm x 10 cm (fabricacion peruanal)

- Todos los elementos han sido fabricados
en acero y polipropileno respectivamente de
primera calidad







\

r p Wk i daddlingedl T o
e L T (L8 7~ I.. i ¥ § -..u -
= : e .,




ACCESORIOS DE GRUAS TORRE

PLATAFORMA DE CARGA Y DESCARGA

Se caracterizan por ser fdciles de instalar,
colocdndose con la misma gria torre que da
servicio a la obra, siendo necesario apuntalarlo
entre el suelo y el techo con puntales metdlicos,
muchas veces reutilizados de obra.

CEFOMAQ fabrica estas plataformas en PerU
para la necesidad peruana utilizando vigas H
como largueros de alta resistencia. Con la
capacidad de 2 toneladas que es lo que
necesita el mercado peruano, también de
acuerdo con pedido de algunas obras
plataformas de capacidad de 1.5 tn, todos
nuestros productos estan debidamente
certificados de acuerdo con la normativa
nacional.

Su mantenimiento y conservacién es minimo.

_ PLATAFORMA 1.5 Tn. PLATAFORMA 2 Tn.

MODELO
ANCHO
LARGO
CAPACIDAD DE CARGA

CEFPLAT-1.5 CEFPLAT-2.0
1.80 2.00
1.56 2.50
1.30 2.00



BALDE AUTODESCARGANTE

Balde autodescargante estd disenado
especialmente para frabagjos de vertido de
escombros como traslado de materiales, no se
necesita la ayuda humana, debido a que solo
con la maniobra de la gria se lleva a cualquier
lugar descargando de manera rdpida y efectiva
sin la intervencién manual de un operador en la
zona de descarga.

Ideal para la manipulacién de escombros y
material inerte en las obras

DIMENSION(mm) |
CAPACIDAD CDAI‘EPQEII!%AAD
W ale lc ol r o |
70
75

A-20D 200 847 1026 744 | 480 @ 380 329 @ 664 320

A-25D 250 847 1026 835 | 480 @ 380 329 755 320

A-30D 300 996 1213 835 540 450 400 @ 755 480 80
A-35D 350 996 1213 935 540 450 @ 400 @ 855 560 85
A-40D 400 996 1213 1035 540 450 400 = 955 640 90
A-50D 500 1085 1317 1075 | 590 @ 490 @ 440 995 800 100
A-60D 600 1085 1317 1215 | 590 @ 490 @ 440 1135 9260 110
A-80D 800 1350 1532 1125 | 735 @ 605 | 555 1035 1280 150
A-99D 1000 1400 | 1694 1260 770 @ 666 @ 466 1125 1600 230
A-150D 1500 1485 | 1787 1268 904 805 485 1108 2400 300
A-200D 2000 1585 1970 1582 946 840 530 1412 3200 550

A-300D 3000 1629 | 2147 1985 1006 900 @ 581 | 1762 4800 700




CANASTILLA DE PARIHUELAS

Nuestra Canastilla sirve para la manipulaciéon
segura de parihuelas o parihuelas.

El levantamiento es readlizado usando una
cadena con 4 brazos. Es la manera mds prdctica
y segura de frasladar tfodo fipo de materiales
paletizados, maximizando el frabajo en la obra.

MODELG | CAPACIDAD DIMENSION (mm PESO
kg) | _Ancho _Fondo | _Alio (kg

CEFCANCP 2000 1200 1400 1450 150




LINEAS DE VIDA DEFINITIVA

Las denominadas lineas de vida horizontales
estdn reguladas por la norma UNE-EN 795:2012
Equipos de proteccion individual contra caidas.
Dispositivos de anclaje, recientemente
armonizada tras un largo proceso de discusion.

A efectos prdcticos, esto significa que las lineas
de anclaje horizontales constituyen dispositivos
de anclaje sobre los que pueden conectarse
dispositivos anticaidas, como por ejemplo un
retrédctil o un dispositivo anticaida deslizante
sobre linea de anclaje rigida/flexible -linea de
vida vertical-. Juntos constifuyen un sistema
anticaida.



SISTEMA DE REDES BAJO
CUBIERTATIPO S

Este sistema se realiza en posicion horizontal,
uniéndose directamente a elementos
estructurales definitivos a través de cuerdas
u ofro fipo de elementos de sujecion
resistentes, que garanticen la estabilidad del
sistema.

La configuracion de este sistema permite
cubrir el riesgo de caida a distinto nivel en
superficies de trabajo horizontales iguales o
mayores de 35 m2 cuyo lado menor sea
superior a 5 m.

Su uso mds habitual estd relacionado con la
proteccion de caidas en trabajos de
montaje de estructuras metdlicas en naves
industriales, en frabajos en cubiertas, en
huecos de patios interiores, asi como en
trabajos de obra civil para proteccion de
puentes o viaductos.




Su funcién no es impedir el riesgo de caida,
sino disminuir la distancia de caida,
recogiendo al frabajador en la red,
disipando la energia cinética y evitando el
golpe contra el suelo o confra estructuras
gue se encuentren por debajo del drea de
trabajo.

También impiden la caida de objetos vy
materiales desde el plano de frabagjo a
niveles inferiores.

La normativa que regula las condiciones que
debe cumplir el sistema S es la UNE EN 1263,
parte 1 Requisitos de seguridad y métodos
de ensayo y parte 2 Requisitos de seguridad
para los limites de instalacion. En esta norma
se recogen los requisitos técnicos de
fabricacion, condiciones de montagje,
utilizaciéon y desmontaje, asi como de la
elaboracién y enfrega de la
documentacion que evidencie y garantice
el cumplimiento de dichos aspectos.
Asimismo, se establecen las pruebas a las
que deben someterse estos sistemas para
proceder a su evaluaciéon de conformidad.

La norma UNE EN 1263-1 también especifica
cudles son las dimensiones minimas para
considerar una instalacién de un sistema de
redes horizontales como sistema S. Dichas
dimensiones son: la superficie a cubrir debe
ser de al menos 35 m2 y el lado mds corto
debe tener una medida de al menos 5m. En
aquellos casos en los que no se cumplen
estas dimensiones de superficie o longitud,
no aplica la norma UNE EN  1263-1,
aplicdndose las regulaciones nacionales
que correspondan.




Informacion especial del sistemai:

Se utiliza para cubrir grandes superficies de, al
menos 35 m2, donde la longitud del lado menor
es de al menos 5 m.

Todo el contorno de la red dispone de una
cuerda perimetral infegrada de al menos 20 kN
de resistencia. Esta cuerda perimetral es la que se
utiliza para fijar el sistema a la estructura
mediante puntos de anclaje resistentes o
directamente a  elementos  constructivos
resistentes mediante cuerda de atado.

La resistencia de los puntos de anclaje debe ser
de, al menos, 6 kN. Si la fijacion se realiza
directamente a  elementos  consfructivos
resistentes, se utilizard cuerda de atado de
resistencia minima de 30 kN.

La separacién entre puntos de atado debe ser
inferior a 2,5 m, con el fin de evitar posibles
caidas.

El sistema estd disenado y evaluado para
absorber correctamente una caida desde una
altura mdxima de é m. De todas formas, se
recomienda que la instalacion se realice lo mds
cerca posible de la superficie y/o plano de
frabajo, acortando al mdximo posible la
distancia de caida.
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La red se debe situar lo mdas ajustada posible
a los elementos estructurales, ligeramente
tensa, evitando la formacion de huecos
enfre la cuerda perimetral y la estructura
soporte.

La unidn de varios panos de red se realiza
mediante cuerdas de unién, con distancia
maxima entre uniones de 10 cm. Si la unidn
se realiza mediante solapado, la distancia
minima del solapado serd de 2 m.

Altura de caida y anchura de recogida. A la
hora de instalar las redes de seguridad tipo S
(también las tipo T), si bien se recomienda
gue sean instaladas lo mds cerca posible del
nivel del drea de trabajo con la finalidad de
disminuir al maéximo la distancia de caida,
siempre se deberdn tener en cuenta los
pardmetros de altura de caida y anchura de
recogida.

En cualquier caso, y con cardcter general,
las redes de seguridad se instalardn a una
altura mdxima de é m respecto ala zona de
trabajo (7 m si se considera la altura media
del centro de gravedad del trabajador).

Altura de caida interior (Hi). Distancia
vertical de caida entre la red de seguridad y
el punto de trabajo superior. No excederd los
6 m.

Altura de caida exterior (He). Distancia
vertical de caida entre la red de seguridad y
el punto superior en el borde del drea de
trabajo. No excederd los é m.

Altura de caida reducida (Hr). Distancia
vertical entre el drea de trabajo protegida y
el borde de 2 metros de anchura de la red
de seguridad. No excederd los 3 m.

Anchura de recogida (b). Distancia
horizontal entre el borde del drea de trabajo
y el borde de la red de seguridad.

Se habla de anchura de recogida en las
redes de seguridad tipo Ty S, puesto que son
redes colocadas horizontalmente entre la
zona de frabagjo y el suelo o cualquier ofra
superficie sdélida contfra la que se pueda
golpear el tfrabajador en caso de caida.

A la hora de disenar este tipo de redes es
necesario tener en cuenta que los cuerpos,
en su caida al vacio, describen trayectorias
parabdlicas que dependen de:

. La altura de la caida.
. La velocidad de la caida.



La anchura de recogida depende de la
altura de caida y es proporcional a ésta. En
la norma técnica UNE-EN 1263-2 se recogen
los requisitos de dimensiones para la
instalacién de redes de seguridad y se
establecen las medidas minimas de anchura
de recogida que deben tener las redes tipo
Sy Ten funcion de la altura de caida.

La anchura de recogida (b) no debe ser
inferior a los valores que se detallan a
continuacion:

ALTURA DE CAIDA (He) ANCHURA DE RECOGIDA (b)

Menor o igual a 1 metro Mayor o igual a 2 metros
Menor o igual a 3 metros Mayor o igual a 2,5 metros

Menor o igual a 5 metros Mayor o igual a 3 metros



Si el drea de trabagjo presenta una
inclinacion superior a los 200, la anchura de
recogida (b) deberd ser mayor de 3 m, faly
como se puede apreciar en la siguiente
imagen. Ademds, la distancia (t) entre el
punto del drea de trabagjo situado mas al
exterior y el punto mds bajo del borde de la
red de seguridad, no debe exceder los 3 m.

Si el drea de trabagjo presenta una
inclinacion superior a los 200, la anchura de
recogida (b) deberd ser mayor de 3 m, taly
como se puede apreciar en la siguiente
imagen. Ademdas, la distancia (t) entre el
punto del drea de trabagjo situado mds al
exterior y el punto mds bajo del borde de la
red de seguridad, no debe exceder los 3 m.

La red de seguridad que haya detenido la
caida de una persona u objeto de masa
equivalente solo podrd continuar
utiliz&ndose si es revisada por una persona
competente, o deberd ser refirada vy
sustituida por ofra de idénticas
caracteristicas.

El montaje y desmontaje de los sistemas de
redes de seguridad debe ser realizado por
trabajadores  formados para tal  fin,
conforme a las instrucciones facilitadas por
el fabricante en el manual de instrucciones
que debe acompanar siempre al sistema.




CAPACITACION, CERTIFICACION
Y FORMACION PARA
OPERADORES DE IZAJE

CEFOMAQ es una empresa especializada en
certificacioén, verificacidon de maquinarias de
izaje con 12 anos de experiencia con
origenes desde Espana. Cumplimos las
normas internacionales de IZAJE ASME,
OSHA, ANSI con profesionales altamente
capacitados, la firma de nuestros ingenieros
mecdnicos colegiados y la firma de nuestra
gerencia.

Como empresa lider a nivel mundial en
inspeccidn, verificaciéon, pruebas y ensayos,
y certificacion, nuestra inigualable
experiencia, conocimientos técnicos vy
recursos le ofrecen la certificacion e
inspeccidn de productos independiente
para maquinaria usada como también a
vuestros trabajadores. Con una red global
Unica y nuMerosas acreditaciones,
podemos ofrecerle las certificaciones
necesarias para los paises en los que opera,
sea donde sea.




A su vez somos cuna de operadores de gria
torre en Peru, formacion de rigger y/o
senalizadores, y diferentes grias moviles.

Programas de enfrenamiento de formacion
y certificacion

Los programas de entrenamiento tienen por
finalidad formar en un corto plazo
especialistas en el manejo de diferentes
gruas como senalizadores,
proporciondndole a cada participante
herramientas que le permitan desarrollar
soluciones acorde con los requerimientos del
mercado actual.

A su vez otforgamos certificacion a personas
los cuales cuentan con conocimiento y
desarrollo  dentro del rubro de la
constfruccion.

sPor qué estudiar vy certificarse en
Cefomaqg?

. Mds de 10 anos de experiencia
denftro del rubro de la construccion

. Md&s de 1000 alumnos entrenados,
capacitados y certificados

J Mads de 50 empresas capacitadas

J Instructores certificados de
experiencia peruano espanola, que llevan a
cabo un trabajo calificado de asesoriq,
implementacion y puesta en marcha de
sistemas de gestion de seguridad y salud en
diferentes empresas y obras obteniendo muy
buenos resultados en medidas de
prevencion y proteccién en su obra
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NUESTRAS CERTIFICACIONES:

AENOR I
‘ “ ‘ INSTITUTO TECNOLOGICO ‘ @
SGS‘ N AIDICO / {%0‘

Ere(:[dxlfjx?aodo DE LA CONSTRUCCION _‘_’ lEn“Ens

OFICINA CENTRAL
AV JAVIER PRADO ESTE 5268. CENTRO COMERCIAL N TAIES
LA FONTANA - OFIC 211 - LA MOLINA

TELEFONOS:
(+51) 955 280 048
(+51) 997 059 045

TALLER i
AV. BALAGUER BERNARDO A-03 MultiGarBBen
APV.BELEN DE NANA - E - NANA LURIGANCHO LINEAS DE VIDA PROVISIONALES

Y DEFINITIVAS
MAS INFORMACION:
informes@cefomag.com.pe

https://www.cefomaqg.com.pe/ r EXGON

REPRESENTANTES EXCLUSIVOS DE _ 2023
LA MARCA MULTIGARBEN DE ESPANA

https://multigarben.com/ CAPECO




